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Boletín 52 

Abril 2023 







Conoce la última hora 

 de Llamarada en 

Síguenos en nuestra web: 

www.llamarada.org 

Y contacta con nosotros: 

llamaradadefuego@gmail.com 

NO A LA 
INVASIÓN 

http://www.lanzadera.com/llamarada
mailto:correo@llamarada.org
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Por

 
Ingresos Euros (€)  Gastos Euros (€) 

Cuotas de socios 
Donativos Anónimos 
Ingresos bancarios 
Otros Ingresos 
 
 

17.844,54   
9.828,05   

57,29   
267.423,11   

 

 En los distintos países 
Primas de seguros 
Gastos Bancarios 
Recibos: Agua  
              Electricidad 
Gastos de la furgoneta y carretilla 
Impuestos municipales  
Otros Gastos  

222.510,84 
1.619,91   
1.304,62   

393,38   
291,69   
479,49   
446,53   

4.011,26   

 

Total de Ingresos 295.152,99    Total de Gastos 231.057,72 

   
Con estos números, en el año 2022 ha habido un superávit de 64.095,27 €. Como el saldo final de 2021 fue de 86.150,16 
€, esto hace que, a 31 de diciembre de 2022, el saldo fuese de 150.245,43 €. 
Estos datos están tomados, al 31/12/22. Cuando salga a la luz este boletín, en abril del 23, ya estarán transferidas la mayor 
parte de los ingresos que hemos tenido para los distintos proyectos. 
 
Dentro de Otros Ingresos cabe destacar los siguientes: 
 
 133.162 € de varias donaciones de un señor de Madrid para varios proyectos en Benga (Malawi). 
 35.695 € de Blink Learning SL, para proyecto en Benga (Malawi) 

 34.500 € del Ayuntamiento de Almensilla, junto con la Diputación de Sevilla,mpara proyecto en Haití 
 15.900 € del Ayuntamiento de Mairena del Alcor y la Diputación de Sevilla, para el envío de ayuda humanitaria a 

Malawi. 
 7.623 € recibidos a través de Bizum. Aprovechamos para recordar que nuestro número de Bizum es el 00655. 

 7.000 € de Busquet Gálvez Construcciones Inmobiliarias, para proyecto en Benga (Malawi) 
 6.000 € aportados por las Clarisas de Morón de la Frontera para el envío de un contenedor a Kenia, en el que nosotros 

nos encargamos de la carga y el envío. 

 6.000 € del Ayuntamiento de Marchena para proyecto de agua en Kenia. 
 2.400 € de las Carmelitas Misioneras, para proyecto en Kapiri (Malawi) 

 1.500 € de la empresa Butaspal, de Sevilla. 
 1.500 € de la Ferretería El Arenal. 
 1.000 € de la ONG Andalucía por un Mundo Nuevo. 

 1.000 € de Allfunds Bank. 
 677 € del AMPA del CEIP San Bartolomé, para construcción de 1 casa 

 614,88 € de Multifits components 
 421 € del IES Mª. Inmaculada, para la construcción de 1 casa 
 
La cantidad restante corresponde a donativos de diversas empresas y particulares.  

 
Dentro de Otros Gastos, cabe destacar los siguientes: 
 
 1.716 € de la compra de leche en polvo. 

 614,88 € de la compra de jabón. 
  
Los Gastos en los distintos países se desglosan de la forma siguiente: 

 
En Malawi se emplearon 156.166,91 €, desglosados de la siguiente forma: 
 
 50.000 € se enviaron para el mantenimiento de un programa de ayuda a ancianos en Benga. 
 35.695 € se enviaron para la construcción de aulas en Benga. 

 32.301,91 € fueron los gastos de envío de los tres contenedores (enero, junio y septiembre).  
 30.000 € se transfirieron para la construcción de un centro de mayores en Benga. 

 4.170 € se enviaron como ayuda al hospital de Kapiri. 
 4.000 € para la compra de medicamentos y mejoras en viviendas. 
 



Llamarada de Fuego, boletín 52, Abril 2023.   Pág.  3 

 

 
 
 
 
 
Los gastos en Perú fueron de 5.500 €: 3.500 € por el envío del contenedor enviado en diciembre de 2021 (y descargado 
el 15 de enero de 2022) y 2.000 € para gastos de aduana del mismo. 

 
Para Haití se enviaron 36.500 €, cuyo importe casi integro corresponde al Ayuntamiento de Almensilla. 

 
Para Kenia se usaron 21.343,93 €, de los cuales 6.343,93 € para pagar los gastos de envío de contenedor de Las Clarisas 
y 15.000 € para proyecto de agua, con la ayuda del Ayuntamiento de Marchena.  

 
También se enviaron 3.000 € para un proyecto de biogás en Tanzania. 

 
Todo este balance económico está hecho a muy grandes rasgos, atendiendo a los conceptos de mayor cuantía, ya que 
sería bastante más extenso y complejo el hacerlo de modo más detallado. Si algún socio tuviese interés en conocer más 
detalles puede hacerlo poniéndose en contacto con alguno de los miembros de la Junta Directiva.  
.  
 

Por  
 
 
 Dedicación y entrega a los demás. Con esto podría resumirse, ahí es nada, esta breve semblanza sobre Juan José 
Figueroa, “Figueroa el municipal”, título que heredó de su padre Alejandro.  Una dedicación absoluta y desinteresada 
por los más necesitados, tanto de acá, a través de Cáritas Parroquial, como de allá, desde Malawi, Perú, Argentina, Cuba, 
Bolivia, Kenia … y tantos sitios donde el logotipo de Llamarada de Fuego y el nombre de Mairena del Alcor lucen en una 
ambulancia, la puerta de una escuela, un pozo de agua potable, o la instalación solar de un hospital rural. Han pasado 
ya 45 años desde aquel 1977, cuando Figueroa, junto con un grupo de amigos de la parroquia, decidieron volverse locos 
y dar un enfoque misionero a su vida, y se pusieron a recoger medicinas por las calles de Mairena, para enviarlas por 
correo a un lejano lugar de África llamado Malawi, donde las Carmelitas misioneras llevaban un dispensario rural allí 
donde nadie más se preocupaba por llegar. Ahora la ayuda enviada de todo tipo no se cuenta por paquetes, sino por 
contenedores de entre 10000 y 25000 kg varias veces al año, y cerca de mil toneladas enviadas en total, además de la 
financiación de proyectos de desarrollo y la colaboración con múltiples instituciones y ONGs.  
 

Y todo esto, gracias a su fe, a una voluntad y capacidad de 
trabajo fuera de lo común, y una manera de ejercer el liderazgo 
amable y divertida, capaz de organizar tareas para varias 
personas al mismo tiempo mientras él hace la más complicada 
y te cuenta un caso verídico de Paco Gandía. Una forma de ser 
que une, que motiva, que te hace ir, sin importar la hora, a 
cargar un contendor, o recoger alimentos. 
 
 Y siempre junto a Pepi, su compañera de camino, su apoyo 
en todo momento. Ellos son el cerebro, el corazón, el pulmón… 
el alma de Llamarada de Fuego. 
 

Nunca perseguí la gloria, ni dejar en la memoria de los 
hombres mi canción 

 
 Así lo escribía Antonio Machado, y así es. Aunque para ellos 
el mayor galardón es una foto del contenedor que ha llegado a 
su destino, o de un niño jugando con los juguetes enviados 
desde Mairena, poco a poco toda esta labor se ha ido 
reconociendo con distinciones como la Placa de Honor de la 
provincia de Sevilla o la distinción Ecclesia et Pontifice en 2006.  
 
 Y por fin, en las vísperas del día de Andalucía de este año, el 
Excmo. Ayuntamiento de Mairena del Alcor le ha otorgado el 
título de Mairenero Ilustre. Enhorabuena, fiera, en nombre de 
todos los que nos sentimos parte de eso que sin ti no sería y que 
se llama Llamarada de Fuego. Y es que ya estaban tardando… 
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El pasado 27 de Abril de 2022, a primeras horas 
del día, nos llegaba la noticia del fallecimiento del 
Cardenal D. Carlos Amigo Vallejo, que fuera 
Arzobispo de Sevila entre 1982 y 2009. 
 
Ante la noticia, como un relámpago la mente 
recorrió todos los momentos vividos durante su 
estancia con nosotros. 
 
La primera visita a nuestro pueblo fue unos 
meses después de llegar a Sevilla, concretamente 
en febrero del 83 y ya tuvo el primer contacto 
con el grupo de misiones de la parroquia, que 
éramos nosotros. 
 
Unos años después, en su visita pastoral, fue el 
impulsor de que comenzáramos a enviar ayuda 
a Perú y para ello comenzó él aportando 100.000 
pesetas.  
 
En todas sus visitas a Mairena, llegaba a nuestro 
pequeño local y recibíamos su apoyo y aliento. 
 
Visitó al padre Pepe en Huacho (Perú) y cada vez 
que coincidíamos, no faltaba la pregunta de 
cómo íbamos y por supuesto que no dejásemos 
de trabajar por los más desfavorecidos. 
 
Que sus obras le acompañen. Descanse en Paz. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Si quieres realizar un donativo, estas son las cuentas bancarias de Llamarada de Fuego. 
 
 CAJASUR                             ES42 0237 0326 1091 7222 9387 
 
 CAJA RURAL DEL SUR        ES47 3187 0209 0933 6036 4420 
 
También puedes hacer tu donativo por bizum. Es gratis e instantáneo. Código 00655.
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Durante el año 2.022 recibimos donaciones de: La Fundación del Sevilla F.C, La 
Parroquia de San Bartolomé de Aguadulce; de la Parroquia Santa María la Blanca de 
La Campana; de la Parroquia de San Juan de Rivera de Sevilla; de la Asociación 
Sakibou todos con Togo de El Coronil, de la Hermandad Sacramental Jesús Nazareno 
de Escacena del Campo; de la Hermandad Ntra. Sra. del Rosario Coronada de 
Carrión de los Céspedes ; de la Parroquia de San Leandro de Sevilla; de SOS Ayuda 
sin Fronteras de los Bomberos de Sevilla; de la Fundación Padre Leonardo del Castillo 
Costaleros para un Cristo Vivo; de la peluquería Mercedes Román de Carmona; de 
las Hermanitas de los ancianos desamparados de Aracena; de la Asociación Los Niños 
del Costal de Alcalá del Río; Hdad. Ntra. Sra. del Rocío de Paterna del Campo; de un 
grupo de feligreses de la parroquia del Saucejo; de la Asociación Esperanza 
Humanitaria del Viso del Alcor. De la Parroquia de Santiago Apóstol de los corrales, 
nos llegaron bastantes juguetes. 
Como es bien sabido, en nuestra localidad son la inmensa mayoría de nuestros vecinos 
los que se acercan, tanto a nuestra nave como a la oficina parroquial a dejar sus bolsas 
de ropa y artículos varios. 
 

Recibimos alimentos de: Parroquia de San Bartolomé de Aguadulce 562 kg, 
principalmente de alimentos varios; Parroquia Santa María La Mayor de Pilas 808 kg 
de lentejas; Hermandad Ntra. Sra. del Rosario Coronada de Carrión de los Céspedes 
120 kg. de pasta; de la Parroquia Ntra. Sra. de la Encarnación de Bormujos 720 kg. 
arroz, Hdad. de Ntra. Sra. del Rocío de Paterna del Campo 2.000 kg. de arroz; colegios 
de El Viso del Alcor 535 kg. de pasta; del CEIP Ángeles Martín Mateos (venta de la 
Liebre) Alcalá de Guadaira 30 kg. pasta. Y finalmente de la campaña en nuestro 
pueblo, tanto en la Parroquia como en colegios, hermandades, institutos, partidos 
políticos, asociaciones y vecinos en general, 2.717 kg, de los cuales 2.517 fueron de 
arroz y 200 de pasta. 
También la Hermandad de la Vera Cruz de Mairena del Alcor, tuvo que hacer su 
tradicional recogida de alimentos a cambio de las papeletas de sitio, de una forma 
diferente, pero con una magnifica respuesta por parte de los hermanos. Una parte 
importante de esos alimentos nos fueron entregados. 
Como siempre, nuestro agradecimiento, a Aceitunas del Guadalquivir de Morón de la 
Frontera, a Comolivas y a La Baguetería de nuestra localidad, por la donación de las 
cajas empleadas para empaquetar todo y a las siguientes empresas de Estepa, 
dedicadas al mantecado: El Santo, San Enrique, La Estepeña, el Mesías, Flor de 
Estepa, E. Moreno, La Ponderosa, La Fortaleza, y San Jerónimo por la gran donación 
que, un año más, nos han hecho de mantecados y otros productos navideños. 
 

Paz y Bien a todos. 
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Por 

 

Este contenedor ha presentado un nuevo y gran reto, ya que para conseguir contenedor y salida, hemos “pasao más que 
pa echá los dientes”, pues hemos esperado mes y medio y hemos tenido que cambiar de naviera, lo que ha implicado 
aportar más papeles que “pa hereá el corte inglé” y del dinero, "pa echarse a temblá" (ya daremos cuenta oportuna en 
el informe económico del boletín). Al final, gracias a Dios y a los trabajadores de TIBA, que nos gestionan todo, pudimos 
lograrlo.  
Hemos cargado 22.005 kg y la carga ha sido principalmente de los alimentos recogidos en la campaña de invierno, 
además de la ropa que nos llegó de Port Aventura y de la firma Mobel. 
Además, lo de siempre, ropa, calzado, material escolar, juguetes, material hospitalario, mantas y un largo etc. 
Un equipo no muy grande, por aquello del omicrón, pero menos tiempo que en otras ocasiones. Cuando aún no había 
salido el camión, llegó el amigo Kisco con el sustento habitual para la tropa. 
 
Llegada del contenedor a Malawi 
El pasado 29 de junio, por fin, llegó y se descargó el contenedor que 
cargamos a finales de enero. 
Ha sido el más problemático de todos y super caro. 
Después de llevarse 2 meses parado en Las Palmas, decían que por 
problemas en los distintos puertos en que tenía que ir cambiando de 
barco, pagamos otros 1.500 € más para ponerlo como “PRIORITY”. 
Después cada entrada y salida de un puerto, era una odisea y ya para 
remachar el clavo, el camión que lo transporta de Beira a Malawi, dicen 
en la frontera que no tenía permiso de entrada, por lo que hay que 
sumar unos diítas mas. Todo eso no es nada más que una “muestra” 
de un envío complicado. Esperemos que no se dé más. 
Al final, llegó como agua de mayo, debido a la grave situación de 
emergencia alimentaria y de agua, entre otras cosas, que están pasando 
muchos países africanos. Soy de los que piensan que Dios escribe 
derecho, aunque estemos continuamente moviendo el folio. 

 

El pasado día 11 de junio, sábado, cargamos otro contenedor para Malawi, volviendo otra vez a la “normalidad” en lo 
relativo a la naviera y no sin mil vicisitudes, pudimos cargar con MAERSK, lo que ha hecho que el precio se venga un 
poco abajo y esperemos, que como siempre, también el tiempo de llegada. 
Buen equipo y una carga sin muchas cosas “raras”, hizo que en poco más de 3 horas estuviésemos preparados para el 
tapeo del Kisco y las roscas del Tutu. 
Ropa, calzado, ropa deportiva, material hospitalario, material escolar, equipos informáticos, azulejos, algunas bicis, 
juguetes, leche en polvo, alimentos no perecederos y dentro de esta variedad, 4.500 kg. de mantecados, donados por 
diferentes empresas de Estepa. También de Estepa nos llegaron 1.580 mantas de la firma de Álvaro Moreno. 
Al final, 21.636 kg fue el total y los 77 metros cúbicos que tiene el contenedor, aprovechados al milímetro.  

 
Llegada a Malawi. 
El pasado día 1 septiembre, sin apenas demora, llegó el 
contenedor que se cargó el 11 de junio y salió casi a 
finales de ese mes. Un contenedor que llega como 
aguas de mayo, para paliar un poco la grave situación 
que se vive tanto en Malawi, como en gran parte del 
continente africano. 
Son muchas las cosas que llegaron de ropa, calzado, 
mantas, alimentos varios, herramientas, juguetes, 
material hospitalario y un largo etc, que hizo un total de 
21.636 kg. 
Nuevamente damos gracias a Dios, porque todo ha 
salido como tenía que salir y también gracias, a todos 
los que lo hacen posible. Seguimos machacando
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Probablemente este haya sido un contenedor de varios 
récords, pues se ha preparado en 3 meses, han sido los 3 
meses de verano con más caló que robando un mulo y la 
carga se hizo en menos de 3 horas, ahí es ná. 
Una carga de lo más variado, donde los mantecados han 
tenido una presencia excelente, además del arroz, lentejas 
y otros productos alimenticios. También sillas de ruedas, 
bicicletas, juguetes, material hospitalario, la ropa y el 
calzado y un sinfín de cosas y al final nos quedaron aquí 
8 cajas. Esperemos que también sea un récord el tiempo 
de llegada. 
La carga total ascendió a 19.838 kg.  
Llegó sin novedad a su destino y se descargó el 7 de 
diciembre de 2022. 
 

El pasado sábado 24 de septiembre, en Morón de la Frontera, cargamos un contenedor 
para Nairobi (Kenia), enviado por las Hermanas Clarisas de Morón. En este envío 
Llamarada de Fuego ha participado en todo lo referente al papeleo y documentación, 
figurando como remitentes. También hemos organizado todo lo que se iba a cargar y 
por supuesto la carga. 
Una carga totalmente distinta a las habituales, por las características de la mercancía, 
consistente en material para la nueva casa que las clarisas van a abrir en Nairobi. 
Bastante gente colaborando, empresas como Aceitunas del Guadalquivir y Etiquetas 
Macho que aportaron carretillas elevadoras. Buena gente, buen ambiente, mucho calor 
y al final todo cupo. 
Las Hermanas estuvieron colaborando todo el tiempo, Estaban felices porque veían 
culminado el primer paso, que no era otro que poder enviarlo. 
 

Seguimos machacando 
 

 
Tras la llegada del último contenedor, sin un sí ni un no, nos llegan imágenes 
desde Malawi, de distintas comunidades. 
De Benga, en el centro de ancianos, el aparato de televisión, todo una 
gozada. La máquina de cortar azulejos que sirvió para ultimar los trabajos y 
una máquina de coser, utilizándose para hacer mosquiteras. 
De Chipaso, Kapiri y Mtengo wa Nthenga, ropa deportiva de la firma Mobel 
y ropa de niños. 
 
Seguro que nos irán llegando más. 
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Por 
 

 
En el pasado mes de julio se puso en contacto con nosotros la Hna. Juana Antonia, Carmelita Misionera en Tanzania, 
pidiendo financiación para la instalación de una pequeña planta de biogás, que permite obtener energía aprovechando 
los excrementos del ganado.  
La zona de ejecución es en Arusha, que está a 6 Km. de su comunidad, en Moshono, Tanzania. Las beneficiarias son 
chicas jóvenes que están recibiendo formación, para que después puedan encontrar trabajo. 
Debido a la situación económica que está viviendo el país, con una moneda devaluadísima y precios súper elevados, es 
por lo que nos solicitan la ayuda. 
Como en otras ocasiones, nos pusimos manos a la obra rápidamente, y gracias a las aportaciones de muchos de vosotros 
se recogieron los 3.000 € necesarios, y hoy el proyecto ya es una realidad. Esta es la carta enviada por la Hna. Juana 
Antonia: 
 

Hola, Figueroa y miembros de “LLamarada de Fuego”. Realmente hacéis honor al nombre. 

 

Saludos y agradecimiento sincero por vuestra ayuda, porque siempre que llamo a vuestra puerta encuentro 

respuesta. En Arusha-Tanzania también hemos terminado el proyecto del Biogás. Adjunto van las fotos del 

proceso de construcción hasta la instalación 

En la cocina y que funciona muy bien, esperamos ahorrar en gas que era nuestro problema Y que gracias 

a la ayuda de todos los contribuyentes podremos seguir ayudando en la formación a 14 jóvenes en régimen 

de internado . 

De “Llamarada de Fuego” Recibi: 3000 Euros. 

Al cambio en moneda de Tanzania result: 7,449,000 Shillings 

La totalidad del proyecto ha costado: 7,342,065. Shillings 

Ha quedado : 106, 935 Shillings que equivale a + o – 43 Euros, esto que queda lo celebraremos con las 

jóvenes. 

Adjunto el proceso de construcción en fotos y los recibos de lo que ha costado. 

De Nuevo quiero expresar mi agradecimiento sincero a todos los miembros de Llamarada” 

Que el Señor les bendiga y bendiga sus familias. 

En nombre de la comunidad de Carmelitas Misioneras en Arusha-Tanzania. 

 

Hna Juana Antonia Michitorena 

 
Tenemos todos los datos que nos han enviado del proyecto y su ejecución a disposición de todo aquel socio que lo 
solicite. Suma y sigue. Seguimos machacando. 
 

 
En el mes de marzo de este año, la revista misional carmelitana “La Obra Máxima”, publicaba un artículo sobre la situación 
de las prisiones en Zomba, antigua capital de Malawi. 
Tras describir la dramática realidad en que viven los internos, comida una vez al día de un cuenco de Nsima (maíz molido), 
señalaba la falta de ropa, calzado, jabón y 
otros elementos esenciales. 
Por ello, en el contenedor que enviamos en 
el mes de Junio, iban 16 cajas con ropa para 
esas prisiones, principalmente camisas y 
pantalones. 
Gracias a las gestiones del Obispo de 
Lilongwe, que anteriormente estuvo en 
Zomba, se ha canalizado todo y como 
podéis ver en las fotos, se procedió al 
reparto. 
 
Gran alegría para todos. A seguir 
machacando. 
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 (Extraído de la web de Manos Unidas:   http://www.manosunidas.org ) 

 
Manos Unidas es la organización de la Iglesia en España para la 
cooperación al desarrollo en los lugares más empobrecidos y 
excluidos del planeta. Desde hace 64 años, trabajamos en favor 
de la justicia, luchando contra el hambre, la pobreza y la 
desigualdad. Partimos del reconocimiento de la dignidad humana 
como fuente de todos los derechos y creemos que estos solo 
pueden garantizarse si se promueven actitudes, compromisos y 
conductas más inclusivas, sobrias y solidarias. 
En ese caminar, nos guía la Doctrina Social de la Iglesia desde la 
reflexión del Papa: «Si hay que empezar será desde los últimos». 
También nos ayuda el propósito de «poner fin a la pobreza y el 
hambre en todas sus formas y dimensiones, y de velar porque 
todos los seres humanos puedan realizar su potencial con 
dignidad e igualdad y en un medio ambiente saludable, sin dejar 
a nadie atrás», recogido en los Objetivos de Desarrollo del 
Milenio. 
Por eso, decididos a luchar contra la desigualdad para lograr un 
mundo de personas libres de pobreza y hambre: 
 
Denunciamos  
• Que la brecha de desigualdad sigue creciendo en nuestro 
mundo. Y que: 
• Los beneficios de la globalización han marcado un panorama 
profundamente desigual, enriqueciendo de manera exorbitada a 
una parte pequeña de la población, mientras cientos de millones 
de personas siguen siendo extremadamente pobres. Así, el 1 % 
más rico acumula casi el 50 % de toda la riqueza global, mientras 
el 50 % más pobre apenas posee el 1,5 % de la riqueza total. 
• Más de una cuarta parte de los trabajadores del Sur son pobres, 
siendo sus salarios insuficientes para cubrir sus necesidades 
básicas y las de sus familias. 
• Todavía hay 828 millones de hambrientos y se estima que cada 
cuatro segundos muere una persona por esta causa. 
• Unos 570 millones de mujeres de entre 15 y 45 años sufren 
anemia. 
• Cerca del 50 % de las personas que pasan hambre en el Sur 
pertenecen a familias agricultoras rurales que, trabajando en 
explotaciones de menos de dos hectáreas, producen en torno al 
35 % de los alimentos que se consumen a nivel mundial, y hasta 
el 80 % en continentes como África o gran parte de Asia. 
 
Demandamos 
• Que se limen las desigualdades que atentan contra la dignidad 
humana; impiden que cada persona pueda vivir con las 
necesidades básicas cubiertas y con sus derechos fundamentales 
garantizados y son contrarias a las más hondas convicciones 
creyentes. 
• Que se impulse un desarrollo inclusivo y respetuoso con el 
medioambiente. 
• Que se favorezca el papel del trabajo como vía de desarrollo 
personal y familiar. Y el trabajo digno para dignificar la vida de 
los trabajadores y acabar con la discriminación laboral de las 
mujeres. 
• Que se pongan en marcha las políticas públicas de inserción, 
fundamentadas en una fiscalidad justa, y se promueva la 
participación y la democracia. 
 
 
 

http://www.manosunidas.org/campana/campana-2013


Llamarada de Fuego, boletín 52, Abril 2023.   Pág.  10 

 

 
 
 
 
 
Desde hace décadas, Manos Unidas tiene un compromiso histórico con la fragilidad del ser humano, y de manera especial 
con la fragilidad de aquellas poblaciones que sufren de forma más severa las consecuencias de la desigualdad. Por eso en 
este año -de la mano de la Doctrina Social de la Iglesia y de los Objetivos de Desarrollo Sostenible- nos hemos propuesto 
como institución plantarle cara a esa lacra desde ámbitos concretos muy significativos en las comunidades del Sur: pobreza 
y hambre, trabajo digno, pequeños agricultores, perspectiva de género, derecho a la educación y a la salud. 
Invitamos a toda la sociedad a trabajar para hacer que «el pan abunde en la mesa de la humanidad», logrando así un 
mundo donde las personas vivamos libres de pobreza, hambre y desigualdad. 
• Que institucionalmente se fomente el trabajo digno, en el que se respeten los derechos de los trabajadores, de manera 
especial, el derecho a un salario justo. 
• Que se garantice la protección social de los trabajadores, por parte de los organismos del Estado y que exista un diálogo 
social tutelado por el Estado de derecho. 
• Que se apoye a los agricultores de explotaciones familiares en el Sur, permitiéndoles disponer de su tierra, su agua y 
sus semillas y facilitando su acceso a los mercados locales. 
• Que se empodere a las mujeres y a las niñas en el Sur para que la pobreza y el hambre dejen de tener rostro de mujer. 
• Que se multipliquen los esfuerzos por potenciar el derecho a la educación y la salud de las comunidades más 
empobrecidas, sobre todo en el mundo rural. 
 

 

 

    
 

Domingo, 9 de abril de 2023 

 

Queridos hermanos y hermanas: ¡Cristo ha resucitado! 

Hoy proclamamos que Él, el Señor de nuestra vida, es «la 
resurrección y la vida» del mundo (cf. Jn 11,25). Es Pascua, que 
significa “paso”, porque en Jesús se realizó el paso decisivo de la 
humanidad: de la muerte a la vida, del pecado a la gracia, del miedo 
a la confianza, de la desolación a la comunión. En Él, Señor del 
tiempo y de la historia, quisiera decirles a todos, con alegría en el 
corazón: ¡feliz Pascua! 

Que sea para cada uno de ustedes, queridos hermanos y hermanas 
—en particular para los enfermos y los pobres, para los ancianos y 
los que están atravesando momentos de prueba y dificultad—, un 
paso de la tribulación a la consolación. No estamos solos, Jesús, el 
Viviente, está con nosotros para siempre. Que la Iglesia y el mundo 
se alegren, porque hoy nuestra esperanza ya no se estrella contra el 
muro de la muerte; el Señor nos ha abierto un puente hacia la vida. Sí, hermanos y hermanas, en Pascua el destino 
del mundo cambió; y hoy, que coincide además con la fecha más probable de la resurrección de Cristo, podemos 
alegrarnos de celebrar, por pura gracia, el día más importante y hermoso de la historia. 

Cristo ha resucitado, verdaderamente ha resucitado, como se proclama en las Iglesias de Oriente: Christòs anesti! 
Ese verdaderamente nos dice que la esperanza no es una ilusión, ¡es verdad! Y que, a partir de la Pascua, el camino 
de la humanidad, marcado por la esperanza, avanza veloz. Nos lo muestran con su ejemplo los primeros testigos de 
la Resurrección. Los Evangelios describen la prisa con la que el día de Pascua «las mujeres corrieron a dar la 
noticia a los discípulos» (Mt 28,8). Y, después que María Magdalena «corrió al encuentro de Simón Pedro» (Jn 
20,2), Juan y el mismo Pedro “corrieron los dos juntos” (cf. v. 4) para llegar al lugar donde Jesús había sido 
sepultado. Y después, la tarde de Pascua, habiendo encontrado al Resucitado en el camino de Emaús, dos discípulos 
“partieron sin demora” (cf. Lc 24,33) y se apresuraron para recorrer muchos kilómetros en subida y a oscuras, 
movidos por la alegría incontenible de la Pascua que ardía en sus corazones (cf. v. 32). Es la misma alegría por la 
que Pedro, viendo a Jesús resucitado a orillas del lago de Galilea, no pudo quedarse en la barca con los demás, 
sino que se tiró al agua de inmediato para nadar rápidamente hacia Él (cf. Jn 21,7). En definitiva, en Pascua el 
andar se acelera y se vuelve una carrera, porque la humanidad ve la meta de su camino, el sentido de su destino, 
Jesucristo, y está llamada a ir de prisa hacia Él, esperanza del mundo.    
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Apresurémonos también nosotros a crecer en un camino de confianza recíproca: confianza entre las personas, entre 
los pueblos y las naciones. Dejémonos sorprender por el gozoso anuncio de la Pascua, por la luz que ilumina las 
tinieblas y las oscuridades que se ciernen tantas veces sobre el mundo. 

Apresurémonos a superar los conflictos y las divisiones, y a abrir nuestros corazones a quien más lo necesita. 
Apresurémonos a recorrer senderos de paz y de fraternidad. Alegrémonos por los signos concretos de esperanza que 
nos llegan de tantos países, empezando de aquellos que ofrecen asistencia y acogida a quienes huyen de la guerra y 
de la pobreza. 

Pero a lo largo del camino todavía hay muchas piedras de tropiezo, que hacen arduo y fatigoso nuestro apresurarnos 
hacia el Resucitado. A Él dirijamos nuestra súplica: ¡ayúdanos a correr hacia Ti! ¡Ayúdanos a abrir nuestros 
corazones! 

Ayuda al amado pueblo ucraniano en el camino hacia la paz e infunde la luz pascual sobre el pueblo ruso. Conforta 
a los heridos y a cuantos han perdido a sus seres queridos a causa de la guerra, y haz que los prisioneros puedan 
volver sanos y salvos con sus familias. Abre los corazones de toda la comunidad internacional para que se esfuerce 
por poner fin a esta guerra y a todos los conflictos que ensangrientan al mundo, comenzando por Siria, que aún 
espera la paz. Sostiene a cuantos han sido afectados por el violento terremoto en Turquía y en la misma Siria. 
Recemos por cuantos han perdido familiares y amigos, y se quedaron sin casa; que puedan recibir consuelo de Dios 
y ayuda de la familia de las naciones. 

En este día te confiamos, Señor, la ciudad de Jerusalén, primer testigo de tu Resurrección. Expreso mi profunda 
preocupación por los ataques de estos últimos días, que amenazan el deseado clima de confianza y respeto recíproco, 
necesario para retomar el diálogo entre israelíes y palestinos, de modo que la paz reine en la Ciudad Santa y en 
toda la región. 

Ayuda, Señor, al Líbano, todavía en busca de estabilidad y unidad, para que supere las divisiones y todos los 
ciudadanos trabajen juntos por el bien común del país. 

No te olvides del querido pueblo de Túnez, en particular de los jóvenes y de aquellos que sufren a causa de los 
problemas sociales y económicos, para que no pierdan la esperanza y colaboren en la construcción de un futuro de 
paz y fraternidad. 

Dirige tu mirada sobre Haití, que está sufriendo desde hace varios años una grave crisis sociopolítica y humanitaria, 
y sostiene el esfuerzo de los actores políticos y de la comunidad internacional en la búsqueda de una solución 
definitiva a los numerosos problemas que afligen a esa población tan atribulada. 

Consolida los procesos de paz y reconciliación emprendidos en Etiopía y en Sudán del Sur, y haz que cese la violencia 
en la República Democrática del Congo. 

Sostiene, Señor, a las comunidades cristianas que hoy celebran la Pascua en circunstancias particulares, como en 
Nicaragua y en Eritrea, y acuérdate de todos aquellos a quienes se les impide profesar libre y públicamente su fe. 
Concede consuelo a las víctimas del terrorismo internacional, especialmente en Burkina Faso, Malí, Mozambique y 
Nigeria. 

Ayuda a Myanmar a recorrer caminos de paz e ilumina los corazones de los responsables para que los martirizados 
Rohinyá encuentren justicia. 

Conforta a los refugiados, a los deportados, a los prisioneros políticos y a los migrantes, especialmente a los más 
vulnerables, así como a todos aquellos que sufren a causa del hambre, la pobreza y los nefastos efectos del 
narcotráfico, la trata de personas y toda forma de esclavitud. Inspira, Señor, a los responsables de las naciones, 
para que ningún hombre o mujer sea discriminado y pisoteado en su dignidad; para que en el pleno respeto de los 
derechos humanos y de la democracia se sanen esas heridas sociales, se busque siempre y solamente el bien común 
de los ciudadanos, se garantice la seguridad y las condiciones necesarias para el diálogo y la convivencia pacífica. 

Hermanos, hermanas, encontremos también nosotros el gusto del camino, aceleremos el latido de la esperanza, 
saboreemos la belleza del cielo. Obtengamos hoy la fuerza para perseverar en el bien, hacia el encuentro del Bien 
que no defrauda. Y si, como escribió un Padre antiguo, «el mayor pecado es no creer en la fuerza de la Resurrección» 
(San Isaac de Nínive, Sermones ascéticos, I,5), hoy creemos y «sabemos que Cristo verdaderamente resucitó» 
(Secuencia de Pascua). Creemos en Ti, Señor Jesús, creemos que contigo la esperanza renace y el camino sigue. Tú, 
Señor de la vida, aliéntanos en nuestro caminar y repítenos, como a los discípulos la tarde de Pascua: «¡La paz esté 
con ustedes!» (Jn 20,19.21). 
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